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MARTES 1 DE OCTUBRE DE 2024 
Jornada AM (9:00 a 13:00 horas) 

 
8:30 a 9:00 horas Acreditación 

 
9:00 a 9:15 horas Saludo autoridades UDLA 

 
Inauguración de la jornada 
 
 

Aula Magna: 
Piso -1, Torre B 

9:15 a 10:00 horas Viviana García: directora ejecutiva, 
Centro Gerópolis, Universidad de 
Valparaíso. 
 

Charla Magistral: ¿Cómo influye la forma en cómo 
pensamos, sentimos y actuamos en relación con la 
edad? 

Aula Magna: 
Piso -1, Torre B 

10:00 a 10:45 horas Carolina Rohten: coordinadora del 
Servicio Nacional del Adulto Mayor, 
Región de Valparaíso. 
 

Charla Magistral: Envejecimiento digno, activo y 
saludable. 

Aula Magna: 
Piso -1, Torre B 
 

10:45 a 11:00 horas Receso 
 

11:00 a 12:30 horas Ronda de ponencias orales Presentaciones libres de investigaciones, innovaciones 
y experiencias en torno al cuidado y rehabilitación de 
personas mayores.  

Aula Magna: 
Piso -1, Torre B 
 

12:30 a 13:00 horas Coffee and Meet: presentación de pósteres  
 

Patio D 
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MIÉRCOLES 2 DE OCTUBRE DE 2024 
Jornada AM (9:00 a 13:20 horas) 

 
8:30 a 9:00 horas Acreditación 

 
9:10 a 9:55 horas Olga Ivanova: profesora permanente 

laboral, Universidad de Salamanca, 
España.  
 
Investigadora en los grupos de 
investigación en envejecimiento y 
prevención de la dependencia, y del 
grupo de investigación en 
Neurofisiología, cognición y conducta 
del Instituto de Investigación Biomédica 
de Salamanca, España. 
 

Charla Magistral (remota): ¿Cómo comunicar cuando 
el lenguaje está dañado? Estrategias de interacción 
entre hablantes mayores con demencia y sus 
cuidadores. 

Aula Magna 
UDLA: Piso -1, 
Torre B 

10:00 a 10:45 horas Tanya Uribe: enfermera, Unidad de 
Memoria, Hospital Carlos Van Buren de 
Valparaíso. 
 
Maite Barrera: fonoaudióloga, Unidad de 
Memoria, Hospital Carlos Van Buren de 
Valparaíso. 
 

Charla Magistral: Implementación de la Unidad de 
Memoria en el Hospital Carlos Van Buren de Valparaíso: 
una propuesta clínica-comunitaria. 

Aula Magna 
UDLA: Piso -1, 
Torre B 

10:45 a 10:55 horas Receso  
 

11:00 a 11:45 horas Carolina Santander: enfermera, asesora 
de salud personas mayores, Secretaría 
Regional Ministerial de Salud de 
Valparaíso. 
  

Charla Magistral: Desafíos de la atención en salud en 
Chile: el impacto del envejecimiento poblacional en la 
Región de Valparaíso. 
 

Aula Magna 
UDLA: Piso -1, 
Torre B 
 



 

PROGRAMA 
I Jornada de Investigación, Innovación y Transferencia de Conocimientos: Cuidado y Rehabilitación en Personas 

Mayores  

 

   
 

Carlos Zamora: psicólogo, jefe de Salud 
Pública, Secretaría Regional Ministerial 
de Salud de Valparaíso. 

11:50 a 12:50 horas Ronda de ponencias orales Presentaciones libres de investigaciones, innovaciones 
y experiencias en torno al cuidado y rehabilitación de 
personas mayores.  

Aula Magna 
UDLA: Piso -1, 
Torre B 

12:50 a 13:00 horas Camilo Vargas: fonoaudiólogo y Director 
de Carrera de Fonoaudiología, Sede Viña 
del Mar, Universidad de Las Américas. 
 
Nicole Vargas: fonoaudióloga y 
académica de la carrera de 
Fonoaudiología, Sede Viña del Mar, 
Universidad de Las Américas. 
 

Entrega de reconocimientos y clausura de la jornada. Aula Magna 
UDLA: Piso -1, 
Torre B 

13:00 a 13:30 horas Coffee and Meet: presentación de pósteres  
 

Patio D 
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PONENCIAS ORALES Y PÓSTERES 
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MARTES 1 DE OCTUBRE DE 2024 
PONENCIAS ORALES 

11:00 a 12:30 horas 
 

11:00 a 11:20 horas  Karen Córdova, Universidad de Las 
Américas (Chile) 

Validación de la escala numérica para estimar 
velocidad de la marcha en personas mayores 

Aula Magna: 
Piso -1, Torre B 

11:20 a 11:40 horas  José Leiva, Universidad del Bío-Bío 
(Chile) 

Bastón multifuncional para adultos mayores con un 
mango innovador 

Aula Magna: 
Piso -1, Torre B 

11:40 a 12:00 horas Carola Montecino, Universidad de Las 
Américas (Chile) 

Adherencia al tratamiento farmacológico 
antihipertensivo en personas adultas y adulto mayor de 
60 a 69 años 

Aula Magna: 
Piso -1, Torre B 
 

12:00 a 12:20 horas Yusely Rubio, Universidad de São Paulo 
(Brasil) 

Uso de una app móvil para el autocuidado de pacientes 
con PICC line domiciliario 

Aula Magna: 
Piso -1, Torre B 
 

 
PÓSTERES 

12:30 a 13:00 horas 
 

Thamires Sales, Universidad Federal de Ceará (Brasil) Álbum serial para mejorar hábitos saludables en 
personas con enfermedades cardiometabólicas 

Patio D 

José Leiva, Universidad del Bío-Bío (Chile) Relación entre funcionamiento cognitivo y síntomas 
depresivos con la adherencia al Tratamiento 
Anticoagulante Oral en Personas Mayores de un 
hospital de alta complejidad 

Patio D 

Gerson Jara, Universidad de la Frontera (Chile) Percepción de las dificultades de voz por parte de 
usuarios con enfermedad de Parkinson 

Patio D 

Dariane Veríssimo de Araújo, Universidad Federal de Ceará 
(Brasil) 

Atención de enfermería al anciano con traumatismo 
musculoesquelético de miembros inferiores: revisión 
integradora 

Patio D 
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MIÉRCOLES 2 DE OCTUBRE DE 2024 
PONENCIAS ORALES 

11:50 a 12:50 horas 
 

11:50 a 12:10 horas  Catalina Silva, Universidad Mayor 
(Chile) 

DAR: Dispositivo de asistencia retroalimentativa Aula Magna: 
Piso -1, Torre B 

12:10 a 12:30 horas  Mariana Loezar, Instituto  
Milenio para la Investigación del Cuidado 
(MICARE) 

Codiseño basado en la experiencia de una intervención 
para el fomento del autocuidado de mujeres cuidadoras 
informales: un proyecto de investigación acción-
participativa 

Aula Magna: 
Piso -1, Torre B 

12:30 a 12:50 horas Dariane Veríssimo de Araújo, 
Universidad Federal de Ceará (Brasil) 

Acción humanizada con ancianos internados en un 
hospital brasileño: Día Mundial del Anciano 

Aula Magna: 
Piso -1, Torre B 
 

 
PÓSTERES 

13:00 a 13:30 horas 
 

Jamile Domingos do Nascimento, Universidad de Integración 
Internacional de la Lusofonia Afrobrasileña (Brasil) - Universidad 
Católica del Maule (Chile) 

Experiencia de acción comunitaria para la promoción 
de la salud de las personas mayores en el espacio 
público 

Patio D 

Angelina Germana, Universidad de Integración Internacional de 
la Lusofonia Afrobrasileña (Brasil) - Universidad Católica del 
Maule (Chile) 

Hacer frente a la violencia contra las personas mayores: 
un relato de experiencia 

Patio D 

Ligia Ferreira da Silva, Universidad Católica del Maule (Chile) Impacto de la terapia con esencias florales en la calidad 
de vida de la población anciana 

Patio D 

Thamires Sales, Universidad Federal de Ceará (Brasil) Terapia floral como estrategia para reducir la ansiedad 
en personas mayores: ensayo clínico aleatorizado 

Patio D 
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MARTES 1 DE OCTUBRE DE 2024 
Jornada PM (14:00 a 17:00 horas) 

 
14:00 a 15:30 horas Francisco Pizarro:  neuropsicólogo 

clínico. Magíster en Neurociencia Social, 
Universidad Diego Portales. Coordinador 
académico del Diplomado en 
Neuropsicología y Neuropsiquiatría del 
Adulto, Pontificia Universidad Católica 
de Chile/Universidad de Chile. Integrante 
del Servicio de Neuropsicología (SeN). 
Coordinador en el Centro de Estudios en 
Neurociencia Humana y 
Neuropsicología, Universidad Diego 
Portales. Miembro del Directorio de la 
Sociedad Chilena de Neuropsicología 
Clínica. 

Workshop para cuidadores formales e informales: 
Memorabilia: El juego como promotor  
del envejecimiento saludable. 
 

Salón UDLA: 
Piso 3, Torre B 
 

15:30 a 17:00 horas Michelle Aravena: fonoaudióloga, 
docente clínica especialista en 
Audiología y Otoneurología. 
 

Workshop para cuidadores formales e informales: 
Sonidos de vida: Cuidado auditivo y estrategias de 
comunicación para personas mayores. 
 

Salón UDLA: 
Piso 3, Torre B 
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MIÉRCOLES 2 DE OCTUBRE DE 2024  

Jornada PM (14:00 a 17:00 horas) 
 

14:00 a 15:30 horas Gabriela Lizana: nutricionista y Directora 
de Carrera de Nutrición y Dietética, Sede 
Viña del Mar, Universidad de Las 
Américas. 
 
Camilo Vargas: fonoaudiólogo y Director 
de Carrera de Fonoaudiología, Sede Viña 
del Mar, Universidad de Las Américas. 
 

Workshop para cuidadores formales e informales: 
Deglución y aporte nutricional en personas mayores 
con y sin dificultades neurológicas. 

Salón UDLA: 
Piso 3, Torre B 
 

15:30 a 17:00 horas Maximiliano Torres: kinesiólogo y 
académico regular de la carrera de 
Kinesiología, Sede Viña del Mar, 
Universidad de Las Américas. 
 

Workshop para cuidadores formales e informales: 
Pies firmes, vida segura: previniendo caídas en 
personas mayores. 
 

Salón UDLA: 
Piso 3, Torre B 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


